
CURS NIVELL DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS

10 SESSIONS (2h setmana)

Caribenys (noies) 1r 19 a 20h 19 a 20h

Sevillanes 1r 19 a 20h 19 a 20h

5 SESSIONS (1h setmana)

Bachata estil (noies) 1r  Cal haver fet bachata 1 19 a 20h

Bachata estil (nois)  1r Cal haver fet bachata 1 19 a 20h

Bachata flamenc (noies)
Coreogràfic 
Cal tenir nivell  
avançat de bachata

20 a 21h

Reparto cubano 1r 21 a 22h

Rumba cubana (noies)  
1r Cal haver fet salsa  

cubana estil noies 2  
o tenir un nivell  
avançat de salsa

20 a 21h

Salsa cubana estil (noies)   1r Cal haver fet salsa 1 19 a 20h

Salsa cubana estil (nois)   1r Cal haver fet salsa 1 22 a 23h

Salsa cubana  
passos lliures (mixt) 

1r Cal haver fet salsa 1 18 a 19h

Tango estil (noies)  1r Cal tenir nocions  
de tango 18 a 19h

Afrobrasiler 1r 18 a 19h

Ballet adults 1r 18 a 19h

Ballfitness 1r 18 a 19h

Barre 1r 19 a 20h

Comèdia Musical ‘Grease’ 1r 19 a 20h

Contemporani 1r 18 a 19h

Rumba flamenca 1r 18 a 19h

Samba 1r 18 a 19h

Sevillanes
2n 18 a 19h

Coreogràfic  
Cal tenir les 4 sevillanes 
consolidades

18 a 19h

Solo Swing 1r 18 a 19h

Tonificació 17 a 18h

Comercial Dance 2n 18 a 19h

Hip-hop 1r 17 a 18h

CURSOS D’ESTIU. 2026       Individuals
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CURSOS D’ESTIU. 2026       AMB PARELLA
CURS NIVELL DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS
10 SESSIONS (2h setmana)

Bachata  
moderna

1r 20 a 21h 20 a 21h

2n 21 a 22h 21 a 22h

Roda cubanA 1r Cal haver fet salsa 1 21 a 22h 21 a 22h

Salsa  
cubana

1r 19 a 20h 19 a 20h

2n 20 a 21h 20 a 21h

Balls de saló 1r 19 a 20h 19 a 20h

Rock&roll 1r 20 a 21h 20 a 21h

Tango 1r 21 a 22h 21 a 22h

5 SESSIONS (1,5h setmana)

Bachata tradicional  1r Cal haver fet bachata 2 20 a 21.30h

Son 1r 19 a 20.30h

Americans (fox,rock,swing) 1r 19 a 20.30h

5 SESSIONS (1h setmana)

Merengue  1r Cal tenir nocions  
de ball en parella

21.30 a 
22.30h

Ritmes cubans 1r Cal haver fet salsa 3
20.30 a 
21.30h

Roda cubana  Mig Cal haver fet roda 2 21 a 22h

Salsa cubana
Reciclatge 1.  
Repàs salsa 1,2 i 3  
Cal haver fet salsa 1

19 a 20h

Reciclatge 2.  
Repàs salsa 4,5 i 6  
Cal haver fet salsa 4

20 a 21h
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descOmptes

Tots aquests descomptes estan 
vinculats al Carnet Bailongu. 

Si no el tens, no te’ls podràs aplicar.

Podràs acumular fins un màxim d’un 20% 
de descompte sobre el preu del curs.

APP

BAIXA’T L’APP  
I GAUDEIX  
DE DESCOMPTES  
I REGALS

Inici cursos 25 de Juny 10% 
de descompte

En el segon curs: si fas 2 cursos dins 
del mateix curs d’estiu, t’oferim un 
descompte del 10% en el segon curs.

Punts  
del  
Carnet  
Bailongu

Per cada 10€ de compra guanya 1 punt 
de regal per a futures compres. Amb 23 
punts tindràs un 5% de descompte en els 
nostres cursos, amb 45 punts tindràs un 
10% de descompte i amb 65 punts un 20%.

20% 
de descompte

En el tercer curs: si fas 3 cursos dins 
del mateix curs d’estiu, t’oferim un 
descompte del 20% en el tercer curs.

10%  
de descompte

Per a menors de 30 anys  
i majors de 65.

Cursos  
amb  
parella

Si t’apuntes sense parella o amb un 
taxi no et pots aplicar cap descompte, 
llevat dels descomptes pels punts 
acumulats amb el Carnet Bailongu.


