
2n Trimestre. Curs 2025-26         AMB PARELLA Sessions D’1 hora
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CURS NIVELL DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

BACHATA  
MODERNA

1r 19 a 20h 22 a 23h 20 a 21h 21 a 22h 21 a 22h
2n 19 a 20h 20 a 21h 20 a 21h
3r 21 a 22h 19 a 20h
4t 20 a 21h 20 a 21h
5è 19 a 20h 21 a 22h
Avançat 1 21 a 22h 20 a 21h
Avançat 2 21 a 22h
Perfeccionament 2 20 a 21h 21 a 22h

BACHATA  
SENSUAL

1r   Cal haver fet bachata 2 20 a 21h
Mig Cal haver fet mínim  

un any de bachata sensual
21 a 22h

BACHATA  
TRADICIONAL

1r  Cal haver fet bachata 2 20 a 21h
2n 21 a 22h
Mig Cal haver fet tradicional 2 21 a 22h

CARIBENYS
bachata,merengue i salsa

1r 22 a 23h
2n 21 a 22h

RODA BACHATA I SALSA 1r Cal haver fet bachata i salsa 2 22 a 23h

RODA 
CUBANA

1r Cal haver fet salsa 1 21 a 22h
4t 21 a 22h
Avançat 1 21 a 22h

SALSA  
CUBANA

1r 20 a 21h 21 a 22h
18 a 19h

20 a 21h
22 a 23h

2n 18 a 19h 19 a 20h 21 a 22h
3r 19 a 20h 21 a 22h 22 a 23h
4t 20 a 21 19 a 20h
5è 21 a 22h

6è 19 a 20h
22 a 23h

Avançat 1 20 a 21h
Avançat 2 20 a 21h
Perfeccionament 2 20 a 21h 20 a 21h

SON
1r 19 a 20h
2n 21 a 22h
3r 20 a 21h

AMERICANS  
(fox, rock, lindy)

1r 19 a 20h
2n 22 a 23h

BALLS  
DE SALÓ

1r 18 a 19h 22 a 23h 20 a 21h
2n 19 a 20h
3r 20 a 21h
4t 22 a 23h 19 a 20h
5è 19 a 20h
Avançat 2 19 a 20h
Perfeccionament 1 19 a 20h
Perfeccionament 2 20 a 21h
Reciclatge 20 a 21h

ROCK&ROLL
1r 21 a 22h
2n 21 a 22h

TANGO
1r 21 a 22h
2n 18 a 19h
Avançat 18 a 19h
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2n Trimestre. Curs 2025-26         SENSE PARELLA Sessions D’1 hora
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7CURS NIVELL DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

AFROCUBÀ 1r 18 a 19h

BACHATA MODERNA 
ESTIL (nois)

1r  Cal haver fet bachata 1 22 a 23h

CABARET CUBÀ (noies) 1r 22 a 23h

CARIBENYS (noies)
1r 19 a 20h 22 a 23h

2n 21 a 22h

SALSA CUBANA ESTIL 
(nois)

1r  Cal haver fet salsa 1 22 a 23h

SALSA CUBANA ESTIL 
(noies)

1r  Cal haver fet salsa 1 20 a 21h

4t 22 a 23h

LINE DANCE 1r 17 a 18h

AFROBRASILER 1r 18 a 19h

BALLET PER A ADULTS 2n 18 a 19h

BALLFITNESS
1r 18 a 19h

2n 18 a 19h

3r 18 a 19h

BARRE 1r 18 a 19h 18 a 19h

BASE TÈCNICA 1r 19 a 20h

BOLLYWOOD
1r 18 a 19h

2n 19 a 20h

COMÈDIA MUSICAL 
1r     Mamma mia 18 a 19h

2n  Mamma mia 19 a 20h

3r  A chorus line 20 a 21h

CONTEMPORANI 3r 18 a 19h

DANSES POLINÈSIES 1r 18 a 19h

FLAMENC FUSIÓ 1r 18 a 19h

LATIN-JAZZ
1r 18 a 19h

2n 19 a 20h

RUMBA FLAMENCA
1r 17 a 18h

2n 19 a 20h

SAMBA 1r 18 a 19h

SEVILLANES

1r 17 a 18h

2n 18 a 19h

6è 18 a 19h

Avançat 2 18 a 19h

Perfeccionament 4 19 a 20h

TONIFICACIÓ 1r 17 a 18h

COMERCIAL DANCE
1r 20 a 21h

2n 18 a 19h

DANCEHALL 1r 21 a 22h

HEELS 1r 19 a 20h

HIP-HOP 1r 20 a 21h

REGGAETÓN 1r 19 a 20h 18 a 19h



CURS NIVELL DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

BACHATA  
MODERNA 1r 12 a 13h

SALSA  
CUBANA 1r 11 a 12h

2n Trimestre. Curs 2025-26 Sessions D’1 h o 1,30 h
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 SENSE PARELLA

 AMB PARELLA

CURS NIVELL DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

CARIBENYS  
(noies)

1r 11 a 12h

LINE  
DANCE 1r 10 a 11h

BALLET  
PER A ADULTS 1r 11 a 12h

BARRE 1r 12 a 13h

ESTIRAMENTS  
I TONIFICACIÓ

10 a 11h

MATERNITAT  
EN MOVIMENT  
(PRE i Post-part)

10.30 a 12h

SEVILLANES 1r 12 a 13h

BAIXA’T LA APP  
I GAUDEIX  
DE DESCOMPTES  
I REGALS

APP

NOU MATINS
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descomptes

Tots aquests descomptes estan vinculats al Carnet Bailongu. 

Si no el tens, no te’ls podràs aplicar.

Podràs acumular fins un màxim d’un 20% de descompte sobre el preu del curs.

5% de descompte Si pagues en efectiu.

5% de descompte Si pagues abans del 19 de desembre.

NOU descompte
Amb 23 punts tindràs un 5%  
de descompte en els nostres cursos.

10% de descompte Per a menors de 30 anys i majors de 65.

10% de descompte
En el segon curs: si fas 2 cursos  
dins del mateix trimestre, t’oferim  
un descompte del 10% en el segon curs.

20% de descompte
En el tercer curs: si fas 3 cursos  
dins del mateix trimestre, t’oferim  
un descompte del 20% en el tercer curs.

Punts  
del Carnet  
Bailongu

Per cada 10€ de compra guanya 1 punt  
de regal per a futures compres. Amb 23 
punts tindràs un 5% de descompte en els 
nostres cursos, amb 45 punts tindràs un 10% 
de descompte i amb 65 punts un 20%.

Cursos  
amb parella

Si t’apuntes sense parella o amb un taxi no et pots 
aplicar cap descompte, llevat dels descomptes 
pels punts acumulats amb el Carnet Bailongu.

  Promocurs Aquests cursos no admeten 
cap tipus de descompte.


